
Cuando estudias con Feelink, estudias
con los mejores especialistas del mundo

Diplomado Internacional en
Hipnosis Ericksoniana
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Mtra. María
Bolaños

MTRO. Alberto   
Bermejo Mercader

Inicia: Viernes 18
de agosto 2023

Experta en Hipnosis Clínica 
Reparadora, Hipnosis Clínica y 

Psicoterapia por  el Instituto
 Milton H. Erickson España.
Madrid-Los Angeles USA 

Profesional cualificado Grupo Hipnosis 
Psicológica Colegio Oficial de Psicólogos 

de la Comunidad Valenciana. Es
Miembro de la Sociedad Española 

para Estudio de la Ansiedad 
y el Estrés (S.E.A.S.).



Gracias al prestigio de nuestra planta docente y la calidad de nuestros 
programas de estudios contamos con la confianza y afiliación de:

Instituciones
Nacionales e

Internacionales

Y más de 40 convenios y afiliaciones nacionales e internacionales.



Además de instituciones
que confían en nosotros:



La hipnosis Ericksoniana es una técnica de la psicología 
que permite ‘saltarse’ las barreras y limitaciones de la 
mente consciente para acceder a los propios recursos 
inconscientes y de solución de problemas, potenciando 
al individuo al mismo tiempo. Con este método se logra, 
con la intervención de un especialista que guíe el proce-
so, entrar a un estado de conciencia en el que podrá ex-
perimentar transformaciones personales de una forma 
más sencilla y eficaz que en el estado de vigilia. Es usada                          
frecuentemente para el tra tamiento de problemas 
tanto psicológicos como psicosomáticos, además para 
realizar manejo del dolor.

De esta forma la hipnosis Ericksoniana pretende no pro-
gramar la conducta de la persona que se somete a ella, 
más bien ser una facilitadora .

del cambio desde el inconsciente. Esto para que sea 
la misma persona la que genere sus recursos           
creativos y de solución de problemas.

El concepto de hipnosis Ericksoniana fue desarrollado 
por el psiquiatra estadounidense Milton H. Erickson, 
quien incorporó la hipnosis al tratamiento    
psiquiátrico y médico. Entre los aportes realizados por 
Erickson está cambiar el protocolo hipnótico por uno 
más sencillo, amable con los pacientes y sin tanta 
parafernalia. Con la hipnosis Ericksoniana no se le 
dice al paciente, “vas a dejar de fumar” sino más bien 
se busca un compromiso con el cambio y la          
transformación, “puedes convertirte en un no              
fumador”. Estas sugestiones indirectas, logran burlar 
las barreras de tu inconsciente con mayor facilidad.

“Usa la hipnosis, no como una cura, sino 
como un medio para establecer un clima 

favorable para aprender”. 

-Milton H. Erickson.



Enfocada en el desarrollo humano, el comporta-
miento humano y el bienestar emocional a nivel 
mundial, mediante la formación excepcional de pro-
fesionales de la salud mental. 

Estamos convencidos que los cambios significativos 
que el mundo necesita, están en relación al lugar 
que los profesionales de la salud mental deben 
ocupar en la historia y el futuro. Con este propósito, 
hemos colocado a los profesionales en el centro de 
nuestros esfuerzos, para brindarles una formación 
internacional única y excepcional.  

educación que cambia al mundo

Somos una
comunidad digital 



Porque cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores especialistas 

del mundo.

89%
de nuestros miembros 

ha obtenido mejores 
herramientas para 

enfrentar los retos de 
salud mental actuales. 

22.8%
ha iniciado su propio 

consultorio de 
práctica clínica.

94.9%
ha impactado 

positivamente su 
realidad y de quienes 

las(os) rodean.

78.7%
ha elevado el 

prestigio de su 
currículum vitae. 



Se desarrollará la práctica ética, responsable, con respeto a la 

dignidad humana, para implementar técnicas e instrumentos en la 

evaluación del paciente desde la Hipnosis Ericksoniana, 

comprendiendo el enfoque en sus distinta dimensiones y niveles de 

expresión, a través de el dominio de los conocimientos teóricos y 

metodológicos del mismo, permitiendo al especialista brindar la 

atención terapéutica a situaciones de duelo, ansiedad, depresión, 

estrés, etc. de manera eficaz y oportuna.

“La educación no cambia al 
mundo, cambia a las personas 
que van a cambiar al mundo.”

En el Diplomado en Hipnosis Ericksoniana



Educación intuitiva

Plataforma de aprendizaje 24/7 durante tu programa

Flexibilidad: Ten la libertad de estudiar a tu tiempo y
a tu ritmo

Accesibilidad: elimina las barreras geográficas y físicas

Personalización: Interacción, seguimiento personalizado
desde su dispositivo

Actualización constante

Descubre una forma inteligente de aprender y ahorrar
dinero al mismo tiempo

Estamos comprometidos con la creación de una comunidad 
sostenible para las personas y el planeta. Al estudiar online, ayudas a 
reducir las emisiones de dióxido de carbono y tú puedes ahorrar hasta 
40 litros de gasolina por mes al no tener que desplazarte a un lugar.

Apoyamos a reducir los obstáculos y las 
barreras para seguir aprendiendo. Elimina 
las barreras geográficas y físicas.

¿Cómo voy a aprender con ?

 Sostenibilidad  Accesibilidad



Contenido
Youtube, Spotify, Vimeo

y Genial.ly

Actividades
Intuitivas, prácticas, fáciles,

críticas, creativas, colaborativas
y de autoevaluación

Comunicación
Tutoría vía whatsapp
Seguimiento personalizado
Foros de discusión
Clases en vivo a través de zoom

Centraliza todo el poder educativo de feelink en un solo lugar

¿Aún tienes miedo a la tecnología?
No te preocupes, en feelink contarás con herramientas:



Creamos contenido exclusivo para ti de la mano de los mejores del mundo

¿Qué es la Hipnosis Clínica?

Técnicas Básicas de Inducción y Aplicación Clínica en hipnosis

Psicopatologías e intervenciones narrativas

MÓDULO 1

MÓDULO 2

MÓDULO 3

Bases de la hipnosis
Milton H. Erickson 
Hipnosis Ericksoniana
Bases de la hipnosis conversacional

La inducción en hipnosis
Sugestiones directivas
Inducciones directas
Inducciones indirectas 
Imágenes guiadas 

¿Qué es una psicopatología?
¿Qué es la terapia narrativa?
Relatos secundarios
Estrategias de intervención 
Construcción narrativa
Relatos únicos

Bautizar el problema
Externalización del problema
Deconstrucción 



Hipnosis Ericksoniana. Sesión asíncrona

Técnicas de Confusión, Regresivas y Paradojales

Hipnosis Ericksoniana. Sesión asíncrona

Hipnosis para el Manejo de la Ansiedad y la Depresión

MÓDULO 4

MÓDULO 5

MÓDULO 6

MÓDULO 7

Intervenciones desde el enfoque del MRI Y Ericksonianoebro.MÓDULO 8

Sugestiones y técnicas de confusión
Desvanecimiento de la realidad
Deconstrucción
Restructuración

¿Qué es la depresión?
Diagnóstico 
Hipnosis orientada
Técnica de utilización

Bases del enfoque del MRI y Ericksoniano
Utilización en diversos contextos
Técnicas de intervención del enfoque del MRI
Técnicas de intervención de la hipnosis Ericksoniana



Dr. Eric 
Greenleaf

Estados Unidos

Es Doctor en Psicología graduado de la Universidad de Nueva York (NYU) y el fundador y 

Director del Instituto Milton H. Erickson del Área de la Bahía en San Francisco, California 

(MHEIBA). El Dr. Greenleaf ha realizado presentaciones, entrenamientos y publicaciones 

sobre hipnoterapia durante más de 40 años

Líneas de investigación:

 Imparte talleres y cursos para profesionales a nivel internacional 

Continúa investigando extensamente el fenómeno del trance curativo en Bali

 El Dr. Erickson eligió a Eric para recibir el primer premio “Milton H. Erickson” por su 

excelencia científica para escribir sobre la hipnosis. Eric tiene su consultorio y práctica 

privada en Albany, California. Su libro “El problema del mal” ha sido traducido en varios 

idiomas y se vende en todo el mundo.

 

Se desarrollará la práctica ética, responsable, con respeto a la 

dignidad humana, para implementar técnicas e instrumentos en la 

evaluación del paciente desde la Hipnosis Ericksoniana, 

comprendiendo el enfoque en sus distinta dimensiones y niveles de 

expresión, a través de el dominio de los conocimientos teóricos y 

metodológicos del mismo, permitiendo al especialista brindar la 

atención terapéutica a situaciones de duelo, ansiedad, depresión, 

estrés, etc. de manera eficaz y oportuna.



DR. LUIS 
PÉREZ VILLEGAS 

México

Es Licenciado en Psicología por la U.A.N.L. Cuenta con una Maestría en Psicología Laboral 

y Organizacional por la U.A.N.L.

Actualmente es Catedrático en la Maestría en Hipnosis y Terapia Familiar Sistémica en 

el Instituto Mexicano de Hipnosis Clínica.

Especialista en Hipnosis Clínica con más de 25 años de experiencia clínica.

Instructor en Diplomados de Hipnosis Clínica en el Instituto Mexicano de Hipnosis Clínica

Líneas de investigación:

Hipnosis Ericksoniana por la Universidad de Monterrey

Diplomado en Hipnosis Clínica Ericksoniana por el Instituto Mexicano 

de Hipnosis Clínica

Diplomado en Programación Neurolingüística Aplicada a la Terapia por la U.A.N.L



Mtra. María
Bolaños 

España

Experta en Hipnosis Clínica Reparadora, Hipnosis Clínica y Psicoterapia por el Instituto 

Miltor H. Erickson España. Madrid-Los Angeles USA. 

Líneas de investigación:

 
Practioner PNL por Human Abilieties Barcelona

Grafóloga Forense por Mens Vinilia, Escuela de Coaching y PNL, Barcelona.

Estudió también Músico y Arte terapia en la Facultad de Enfermería y Podología 
Universidad de Valencia. Valencia.

Utiliza la hipnosis como hilo conductor para conseguir que aquello que busca alcanzar 

el cliente se desarrolle naturalmente en él utilizando, despertando y potenciando sus 

recursos naturales para que resulte lo más sencillo y fácil posible para su mente y, de 

éste modo, que ésta no presente rechazo al cambio propuesto.

Uno de sus principales lemas es “Si es sencillo y fácil, es bueno”.



¿Qué es una psicopatología?
¿Qué es la terapia narrativa?
Relatos secundarios
Estrategias de intervención 
Construcción narrativa
Relatos únicos

Dra. Nicte-Há 
Canche Rodríguez

México

Es licenciada en psicología por la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, maes-

tra en Terapia Familiar Integral por la Universidad del Valle de México, Doctora en         

Psicología por la Universidad Veracruzana

Líneas de investigación:

 Cuenta con 7 años de experiencia como Psicoterapeuta en consultorio           
particular

Fue Coordinadora del área de Formación Humana Ignaciana en la Preparatoria 
Ibero Puebla, de la Universidad Iberoamericana Puebla

Ha sido docente a nivel preescolar, primaria, secundaria, preparatoria,                  
licenciatura y maestría en instituciones como: Universidad del Valle de México, 
Universidad Hispana, Universidad Mesoamericana.

Ponente en el Congreso Internacional de Psicología AMEPSO

Publicó el artículo: “El funcionamiento Familiar desde la percepción de la mujer poblana 

en su rol de madre”. Además de ser Investigadora sobre funcionamiento familiar y     

proceso de enfermedad.

 



Mtro. Juan Manuel  
Múñoz Cano 

México

Licenciado en psicología por la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, es      

maestro en Terapia Familiar

Líneas de investigación:

 Ha laborado en diferentes instituciones educativas como docente, impartiendo 
clases del área de psicologíar

Práctica privada en Psicología Educativa, Diseño de Metodología, programas y 
materiales para el aprendizaje

Es Instructor y facilitador del Aprendizaje en Técnicas Psicoterapéuticas e                 
Intervención Psicológica

Actualmente se dedica a la consulta privada, es Psicólogo clínico y staff organizacional 

en la Clínica Diabemédica Integral en el Hospital Guadalupe de Puebla y ejerce como 

docente  en nivel  licenciatura, maestría además de impartir diplomados, cursos y 

talleres. 

  

 



Ha laborado en diferentes instituciones educativas como docente, impartiendo 
clases del área de psicologíar

Práctica privada en Psicología Educativa, Diseño de Metodología, programas y 
materiales para el aprendizaje

Es Instructor y facilitador del Aprendizaje en Técnicas Psicoterapéuticas e                 
Intervención Psicológica

Mtro. Alberto  
Bermejo Mercader 

Es Licenciado en Psicología, en la especialidad de Psicología Clínica. Con acreditación 

sanitaria de Psicólogo Especialista en Psicología Clínica (Ministerio de Sanidad)

Líneas de investigación:

 Posee un Master en Terapia de Conducta.

Experto en hipnosis clínica.

Profesional cualificado Grupo Hipnosis Psicológica Colegio Oficial de Psicólogos de 
la Comunidad Valenciana.

Es Miembro de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés 
(S.E.A.S.).

Psicólogo clínico en Gabinete de Psicología EIDOS, mismo que dirige.

Ofrece servicios de asesoramiento psicológico, terapia individual y de pareja, e hipnosis 

clínica con ánimo de promocionar la salud psicológica y la calidad de la vida de las 

personas. Orientación cognitivo-conductual. 

 

España



CONECTA INTERACTÚA CREA IMPACTA

Con la 
comunidad no. 1 
de salud mental. 

Con los mejores 
especialistas del 

mundo. 

Experiencias 
educativas para 

toda la vida.

La vida de miles 
de personas.

5 razones por las que al estudiar con feelink 
haces un cambio significativo en el mundo.



Inspira a una
nueva generación



Demuéstrale al mundo
todo lo que aprenderás en feelink.

DE PARTICIPACIÓN A:

Diploma

Mtra. Hidalid Martínez Torres
CEO de feelink

Nombre del Participante
Quien completó satisfactoriamente el

El cual se llevó acabo el día 08 de junio al 05 de agosto del 2022
con un valor curricular de 120 hrs.

“Diplomado Internacional en Terapias Contextuales”

Educación
Online

Inspirando a una
nueva generación

La Escuela de Psicología de la Universidad Anáhuac Puebla
Otorga la presente

NOMBRE Y APELLIDO
Por su asistencia a: 

San Andrés Cholula, Puebla, del 09 de diciembre de 2022 

al 10 de febrero de 2023

Nombre del Diplomado

Dra. Julieta Vélez Belmonte
Directora de la Escuela de Psicología

Universidad Anáhuac Puebla

CONSTANCIA
a

Diploma con valor curricular, 
emitido por la Universidad 

Anáhuac Campus Puebla, por 
100 horas.

Diploma con valor curricular, 
emitido por Feelink por

120 horas.

Publicó el artículo: “El funcionamiento Familiar desde la percepción de la mujer poblana 

en su rol de madre”. Además de ser Investigadora sobre funcionamiento familiar y     

proceso de enfermedad.

 



Empieza a construir tus sueños hoy.
Puedes hacer tu pago por depósito en prácti cajero de Bancomer o realiza 
una transferencia bancaria desde tu banca móvil.

BBVA

Cuenta 011 713 4355

012 650 001171343554 

Instituto de Estudios Superiores en 
Educación y Salud Mental

(No acepta pagos por Oxxo) CLABE

Nombre

Para realizar pagos por transferencia:

Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu asesor educativo, para completar tu 
proceso de inscripción, posteriormente serás contactado en las próximas 24 hrs por tu 
tutor académico que te acompañará en tu nueva experiencia educativa y te brindará 
los accesos a tu diplomado, así como información exclusiva. 

Precios sujetos a cambios sin previo aviso 

Una vez realizado el pago de alguno de nuestros servicios no aplican devoluciones. 

Para obtener acceso a las sesiones en vivo, se debe encontrar al corriente con sus 
pagos establecidos, en caso de presentar adeudo la plataforma se reactiva 24 horas 
después del pago efectuado. 

PAGA A

 *En caso de retardo e incumplimiento de 
pagos se retirará la promoción estableci-
da con el asesor de ventas. Y se cobrará 
el monto real del diplomado.

Actualmente se dedica a la consulta privada, es Psicólogo clínico y staff organizacional 

en la Clínica Diabemédica Integral en el Hospital Guadalupe de Puebla y ejerce como 

docente  en nivel  licenciatura, maestría además de impartir diplomados, cursos y 

talleres. 

  

 



¿Por qué esperar hasta el inicio de tu diplomado?

https://youtu.be/SqcjiHFmHis

Corre a ver una probadita de lo que verás durante tu recorrido de aprendizaje.

Da clic en el siguiente enlace o copia y pégalo en tu buscador.�

Psicólogo clínico en Gabinete de Psicología EIDOS, mismo que dirige.

Ofrece servicios de asesoramiento psicológico, terapia individual y de pareja, e hipnosis 

clínica con ánimo de promocionar la salud psicológica y la calidad de la vida de las 

personas. Orientación cognitivo-conductual. 

 



www.feelink.com.mx

direcion.academica@feelink.com.mx

+52 221 587 0503

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72830

feelink feelink_mx feelink_mx

direccion.comercial@feelink.com.mx


